
brasile
NEL PAESE della samba

22 agosto - 02 settembre 2026



destinazione

@eleutha - Guedalina Stabile

in viaggio con un
der 45

Un tour alla scoperta della perla del Sudamerica, il Brasile!
Il nostro viaggio inizia nella scoppiettante Rio de Janeiro, 

Una città che si presenta come un mix di etnie ed
emozioni contrastanti: paesaggi mozzafiato e spiagge
leggendarie,  il ritmo della samba, il folklrore e l’animo

caliente del popolo brasiliano. 
Durante il nostro viaggio conosceremo la costa nord est

del Brasile, con la colorata São Luis passando per
Lençois Maranhenses, Parnaiba e Jericoacoara. 

Parchi di dune, fiumi con foreste di mangrovie e centinaia
di kilometri di spiagge deserte sulle quali si affacciano

villaggi di pescatori. 
In compagnia della coordinator Jump @eleutha

Guendalina Stabile, scopriremo questo Paese divertente e
assolutamente unico nel suo genere.

Pronti a partire?

READY TO brazil?

Viaggiatrice, travel creator  e
appassionata del Sud America,
pronta a farvi vivere il Brasile in
modo autentico!



22.08 JUMP TO... BRAZIL

23.08 WELCOME TO RIO DE JANEIRO

24.08 IL MEGLIO DI RIO

25.08 FAVELA EXPERIENCE

26.08 RIO DE JANEIRO BEACH LIFE

27.08
SAO LUIS: ALLE PORTE DEL

NORDEST

28.08
FULL DAY LENCOIS

MARANHENSES 

29.08 DELTA DEL RIO PARNAIBA

30.08 VERSO JERICOACOARA

31.08 BUGGY EXPERIENCE

01.09 BYE BYE JERI’

02.09 A PRESTO, BRAZIL!

trip info

CON NOI I VOLI
sono inclusi!



23 aug
WELCOME TO RIO DE

JANEIRO

Atterriamo a Rio de Janeiro e trasferimento privato in
hotel. Desposito bagagli ( Check in disponibile alle
15:00). Pranzo libero. Si parte subito per la visita di
mezza giornata del centro storico, con sosta alla
coloratissima Escadaria Selaron, ormai considerata una
vera e propria opera architettonica della città.
Continuiamo a scoprire tesori come la Biblioteca
Pubblica di Rio de Janeiro, caratterizzata da una
solenne architettura Art Nouveau. Dopo una
passeggiata, arriveremo alla strepitosa Confeitaria
Colombo, dove ci sarà un piccolo spuntino per provare
una limonata o un'altra bevanda rinfrescante con una
delle famose prelibatezze della pasticceria brasileira.
(snack incluso). Rientro in albergo, sistemazione nella
camere. Cena libera e pernottamento. 
Pasti inclusi: none

22 aug SI PARTE!

Da Roma Fiumicino e poi tutto ad ovest verso Rio de
Janeiro: una notte in volo che ci porta in Brasile pronti a
svegliarci in uno dei paesi più affascinanti al mondo!



24 aug IL MEGLIO DI RIO

Colazione box. Iniziamo la giornata con un'alba
mozzafiato da uno dei punti più belli, il Mirante Dona
Marta. Da lì vedremo il Pan di Zucchero e la statua del
Cristo Redentore mentre il sole illumina la città. Partenza
per visitare il Corcovado con la maestosa statua del
Cristo Redentore, votata come una delle Sette
Meraviglie del Mondo Contemporaneo. Arriveremo alla
base della montagna, dove saliremo a bordo di un
trenino che risale il fianco della stessa. Una volta in cima,
si potrà godere di una vista panoramica della "cidade
maravilhosa". Avremo tempo per goderci le fantastiche
viste e scattare foto. Pranzo libero. Nel pomeriggio,
partenza per il Pan di Zucchero, l'iconico simbolo della
città di Rio de Janeiro. Il nome deriva dalla somiglianza
con la forma tradizionale di una pagnotta di zucchero.
Saliremo da una piccola penisola fino all'ingresso della
baia di Guanabara. Con una prima funivia si raggiunge la
cima della collina di Urca (215 mt.), da dove si può già
godere di una magnifica vista sulla baia. Una seconda
funivia vi porterà in cima (395 m), da dove potrete godere
di una vista a 360 gradi su tutta la città. La sera partiremo
per un tour serale a Pedra do Sal, considerata uno dei
luoghi simbolo della nascita del samba e profondamente
legata alla cultura afro-brasiliana.  Cena libera e rientro in
hotel per il pernottamento
Pasti inclusi: colazione box 



25 aug FAVELA EXPERIENCE

Colazione in hotel.  Oggi parteciperemo a
un'escursione che ci permetterà di conoscere una
favela di Rio in un tour in jeep di mezza giornata.
La favela di Rocinha è una delle più grandi e famose
favelas di Rio de Janeiro, e si trova sulla collina tra i
quartieri di São Conrado e Gávea, proprio ai piedi del
Parco Nazionale della Tijuca. La sua storia e la sua
cultura sono complesse e affascinanti.
Un tour della favela più grande del Brasile, Rocinha, è
un'esperienza autentica ed educativa, in cui
impareremo a conoscere la vita quotidiana, la cultura e
le sfide di questa comunità da guide locali esperte. 
La visita include anche punti panoramici mozzafiato e
l'opportunità di sperimentare i progetti sociali locali e
comprendere la portata del loro impatto positivo sulla
vita dei residenti. Pranzo libero.
Resto della giornata a disposizione.
Cena libera e pernottamento
Pasti inclusi : colazione 



26 aug RIO DE JANEIRO BEACH LIFE

Colazione in hotel.  Oggi la mattinata sarà libera per
godere delle iconiche spiagge di Rio de Janiero o per
attività facoltative.
Il nostro hotel è esattamente davanti alla famosissima
spiaggia di Copacabana. Copacabana non è solo una
spiaggia: è un battito. C’è un’energia calda nell’aria,
fatta di musica lontana, risate improvvise, passi nudi
sulla sabbia. Il tempo qui non corre: ondeggia. Ogni
tramonto sembra una promessa, con il cielo che si
accende di arancio e rosa mentre la città, alle spalle,
pulsa viva ma mai invadente. Potete anche decidere di
spostarvi nell’altra famosa spiaggia di Rio: Ipanema!
Insomma oggi potrete godervi Rio in libertà, facendo
quello che più vi piace in compagnia della nostra
@eleutha!
Nel pomeriggio trasferimento in aeroporto in tempo
utile per il volo interno destinazione Sao Luis. Arrivo e
trasferimento con autista privato all'hotel. Cena libera e
pernottamento
Pasti inclusi : colazione 



Colori e samba , certo, ma le cose da vedere a
Rio de Janeiro sono molte di più.

Rio è una delle destinazioni scoppiettantilari e
amate al mondo, una città che riesce a

mescolare bellezze naturali da togliere il fiato
con un’accoglienza appassionata, cultura,

divertimento e un ritmo di vita a dir poco dinamico.
Famosa per le sue spiagge paradisiache, la

sua storia e i suoi monumenti, Rio de Janeiro è
un luogo quasi archetipico, perché fa parte

dell’immaginario di tutti. 
Al di là delle singole attrazioni, Rio de Janeiro

è una città da vivere.  Conosciuta come la “Cidade
Maravilhosa”, Rio è famosa per la sua gente
calorosa e accogliente che vivela vita con
passione e allegria. Le spiagge affollate, le

strade piene di musica e i panorami stupendi
vi conquisteranno!

rio de janeiro

APPROFONDIMENTO



27 aug
SAO LUIS: ALLE PORTE DEL

NORDEST

Colazione in albergo. Inizia il tour di mezza giornata di
São Luis con la nostra guida parlante italiano. Sao Luis
ha ricevuto nel 1997 lo status di patrimonio mondiale
dell'UNESCO per aver salvato lo stile coloniale
latinoamericano del 18 ° e 19 ° secolo. Più di 3.500 edifici,
che hanno un valore storico e artistico indimenticabile.
Pranzo libero. Partenza trasferimento privato solo
autista a Barrerinhas. Arrivo e sistemazione. Cena libera
e pernottamento alla pousada.
Pasti inclusi : colazione



28 aug
FULL DAY LENCOIS

MARANHENSES 

Colazione. Escursione full day in jeep con solo autista
per il Parco Nazionale di Lençóis Maranhenses, Dalla
Laoga Azul ella Laguna Bonita, questo spettacolare
Parco Nazionale è un ambiente geologico unico al
mondo ed è costituito principalmente da dune
sabbiose, che si innalzano fino a 40 metri. Tali dune
corrono lungo la costa per circa 70 chilometri e
formano oltre 70 lagune cristallini e spiagge di sabbia
fine. Pranzo libero. Rientro in pousada in serata, cena
libera e pernottamento.
Pasti inclusi : colazione 



LENÇÓIS
MARANHENSES

APPROFONDIMENTO

Il Parco nazionale dei Lençòis Maranhenses è
una visione mozzafiato per il viaggiatore alla

ricerca di paradisi naturali inesplorati.
Questo raro fenomeno geologico si trova sulla

costa orientale dello stato del Maranhão al
confine con il comune di Barreirinhas,

affacciato sulle rive del Rio Preguiças, che ne
rappresenta la porta d'ingresso principale. Il

fiume, che sfocia direttamente in mare aperto,
divide a metà l'area protetta tra Piccole

Lençòisa est, maggiormente aride, e Grandi
Lençòis. Un suggestivo scenario di 155.000 ettari che

siestendono per 50 chilometri verso l'entroterra
e per 70 sono costituiti da spiagge libere e

senza confini.



29 aug  DELTA DEL RIO PARNAIBA

Colazione in pousada. Si parte per la strada asfaltata
fino a Parnaíba. Lungo la strada ci fermeremo per un
Pranzo tipico in un ristorante gestito da pescatori locali -
bevande escluse. Arrivo e sistemazione in pousada. 
Nel pomeriggio  saliremo a bordo di una barca con
autista privato per spostarsi verso la foce del delta del
Rio Parnaíba, che è anche chiamato Delta das
Americas. La foce del delta del Rio Parnaíba è un
ecosistema ancora funzionante che comprende foreste
e lagune, che si trovano sulla sabbia bianca.
Comprende un labirinto d'acqua composto da
mangrovie, grandi fiumi e piccoli corsi d'acqua,
circondati da isole tropicali e spiagge solitariee. Qui si
potrà assistere al volo dei Guaras’ al tramonto! Un
fenomeno naturale unico che vede i tipici uccelli rossi
del Delta del Rio Parnaiba volare verso i loro nidi
creando suggestioni uniche. Al termine
dell’escursione sistemazione in pousada. Cena libera.
Pernottamento.
Pasti inclusi : colazione e pranzo- bevande escluse



30 aug VERSO JERICOACOARA

31 aug BUGGY EXPERIENCE

01 sep BYE BYE JERI’

Colazione. Partenza in 4x4 e off road lungo le spiagge
degli stati del piauí e Ceara, attraverseremo i comuni di
Tatajuba e Nova Tatajuba (ricostruiti dopo la scomparsa
dell'antico villaggio sepolto davanti alle dune qualche
anno fa). Arrivo a Jericocoara. Sistemazione nelle
camere, pranzo e cena liberi e pernottamento in
pousada.
Pasti inclusi : colazione 

Colazione. Mattinata libera di relax e mare o per attività
facoltative. Nel pomeriggio si parte per un giro in quad
al tramonto! Vivremo un'esperienza indimenticabile
esplorando le dune di Jericoacoara in un emozionante
giro in quad al tramonto.  Ogni quad può ospitare fino a
2 persone e l'intero percorso è accompagnato da una
guida turistica in un veicolo separato, garantendo
sicurezza e supporto durante l'avventura. Rientro in
pousada. Pasti liberi e pernottamento
Pasti inclusi : colazione 

Colazione. Tempo libero per rilassarsi. Pranzo libero.
Partenza per Fortaleza con autista privato 4x4, arrivo e
trasferimento all'aeroporto in tempo utile per il volo di
rientro in Italia.
Pasti inclusi : colazione 



02 set A PRESTO, BRAZIL!

Ci aspetta lo scalo a Lisbona e poi volo diretto per
Roma Fiumicino. Si torna a casa con quella nostalgia
dolce addosso che in Brasile chiamano saudade, il
cuore pieno di colori e la sensazione che in Brasile ci
torneremo presto.
Alla prossima avventura JUMP!



JERICOACOARA
”GOOD NEWS,
NO SHOES”

APPROFONDIMENTO

Jericoacoara, o meglio Jeri, come viene
amichevolmente chiamata, è un posto unico al

mondo. È difficile trasmettere le sensazioni
provate e cercare di descrivere in poche

parole la magia del luogo. Il senso di libertà
che si percepisce è unico, a me è piaciuta
tantissimo, dispersa nel nulla tra sabbia e
mare. Non è facile da raggiungere, non ha

resort giganteschi, è un luogo così remoto e in
ciò nutre il suo il suo fascino.

Dimenticate le scarpe, qui la vita scorre lenta e
il relax è assicurato!



€ 3.950,00
quota a persona

E’ INCLUSO
Volo a/r da Roma Fiumicino operato da TAP AIRPORTUGAL in
classe economica con bagaglio in stiva e bagaglio a mano.
Volo interno Rio de Janiero/Sao Luis in classe economica con
bagaglio in stiva e bagaglio a mano.
Pernottamenti in strutture selezionate 4* e Pousadas , colazione
inclusa.
1 pranzo incluso a Parnaiba - bevande escluse
Tutti i trasferimenti aeroporto/hotel/aeroporto in servizio privato
con assistenza parlante italiano.
Tour serale a Pedra do Sal,
Escursione FULL DAY LENCOIS MARANHENSES 
Escursione favela di Rocinha
Giro in barca sul delta del Rio Parnaíba
Giro in quad al tramonto a Jericoacoara
Guida locale di lingua italiana a Rio de Janeiro e Sao Luis
Tutti i biglietti e le attività descritte nell'itinerario.
Coordinatore Jump @eleutha - Guandalina Stabile
L'assicurazione medico – bagaglio (massimali: - Mondo* 50.000€

NON E’ INCLUSO
Visite, attività e pasti non indicati nel programma 
Bevanda ai pasti 
Eventuali adeguamenti valutari/carburante
Mance (€ 50,00 p.p. consigliate) e facchinaggio; 
Eventuali tasse a pagamento richieste dalla destinazione locale e
soggette a cambiamenti non dipesi dalla nostra volontà
Tutto quanto non espressamente specificato in “è incluso”.

FACOLTATIVA
🛡️ ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO ( facoltativa): € 130,00

Il programma potrebbe subire delle variazioni a seconda  dell’ottimale organizzazione delle tempistiche di
viaggio ritenute adeguate dai tour leaders. L’ordine delle escursioni potrebbe variare a seconda delle 
condizioni metereologiche 

scrivi a chiara@gojump.it
12 POSTI DISPONIBILI

mailto:luna@gojump.it


I voli scelti per questo viaggio sono operati da TAP AIRPORTUGAL e AZUL

La franchigia bagagli è la seguente:
1 bagaglio in stiva 15kg
1 bagaglio a mano max 7kg per persona
1 borsa personale 

VOLO INTERNO RIO DE JANEIRO → SAO LUIS 20:50 01:55+1
via Bel Horizonte
nb: orari e operativi da riconfermare

22.08 TP835 ROMA FIUMICINO → LISBONA 17:40 19:50 

22.08 TP75  LISBONA → RIO DE JANEIRO 23:25 05:25+1

i voli

DOCUMENTI NECESSARI
Passaporto: necessario, con validità residua di almeno 180 giorni al momento
dell’ingresso nel Paese, con una permanenza non superiore a 90 giorni nell’arco di 180
giorni a contare dalla data della prima entrata in territorio brasiliano.
Visto d’ingresso: per viaggi d’affari/turismo non è necessario richiedere il visto. 

COSA SONO LE POUSADAS?
 Le Pousadas NON sono alberghi. Sono l'equivalente dei nostri B&B, strutture più o meno
grandi adibite a pensione. Le Pousadas sono molto diffuse in Brasile e nelle zone del
Nordest sono l’unica possibilità di alloggio. Normalmente hanno tra le 4 e le 20 camere e
sono strutture a conduzione famigliare. Un’occasione UNICA per vivere a stretto contatto
con la popolazione brasiliana. Le strutture scelte garantiscono TUTTI i comfort richiesti da
una clientela internazionale, incluso bagno privato e ottima colazione.

INFO IMPORTANTI SUI BAGAGLI SU VOLI E JEEP 4X4
E’ considerato 1 bagaglio max 15kg + 1 borsa a persona. Il bagaglio extra, che supera
questo limite e richiede un veicolo aggiuntivo, verrà fatturato.

01.09 TP36 FORTALEZA→ LISBONA 22:50  10:10

02.09 TP834  LISBONA → ROMA FIUMICINO 12:45 16:45



ISCRIZIONI ENTRO IL 
30 APRILE 2026 

VERSA L’ACCONTO DI 
€400,00  A PERSONA

PER RISERVARE IL TUO POSTO!

 inviaci il tuo documento d’identità 
via WhatsApp allo 375 6040597 

o scrivici a chiara@gojump.it

PAGA CON UN CLICK: link

 POSSIBILITA’ DI PAGAMENTO A RATE. 
RICHIEDILO IN AGENZIA

https://buy.stripe.com/cNi8wQ4Gl5Mue0iaHN0Ba13


NOTE: durante il viaggio verranno fatte riprese foto e video
utilizzate nei nostri canali  social, sito web e programmi.

Se non vuoi essere ripreso, comunicalo prima del viaggio.

Condividi sul tuo profilo i momenti indimenticabili del tuo
viaggio e taggaci usando il nostro hashtag

 #FEELINGJUMP

be social!

https://instagram.com/limprontajump?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://www.facebook.com/LImprontaViaggi
https://www.youtube.com/channel/UCIlW8U-4hmOwTjlEAcCvGsA

